
Termine KDK Bezirk, Land und Bund 2008

10.02.08 Dortmund Cup, Bankdrücken ohne Shirt AC Goliath Mengede

09.03.08 Verbandstag mit Neuwahlen nach Einladung

15.03.08 LMM KDK nach Ausschreibung SV Westerholt

28. + 29.03.08 DM Aktive KDK Berlin

05. + 06.04.08 DM Senioren KDK Zahna

20.04.08 Bezirksmeisterschaften Bankdrücken AC Goliath Mengede

26.04.08 LM KDK alle Klassen Powerlifting Duisburg

17.05.08 DM Jugend/Junioren Bankdrücken Coburg

14.06.08 LMM Bankdrücken nach Ausschreibung SV Westerholt

23.08.08 Bezirksmeisterschaft KDK SV Westerholt

30.08.08 DM Senioren Bank ACE Giessen

06.09.08 Franken Cup, Kreuzheben Randersacker

12.09.08 1. Runde BL Bankdrücken nach Ausschreibung

26.09.08 2. Runde BL Bankdrücken nach Ausschreibung

11.10.08 Endkampf BL Bankdrücken nach Ausschreibung

18.10.08 LM Bank KSV Fitn. Witten

24. + 25.10.08 DM Jugend/Junioren KDK Döbeln

01.11.08 DM Bank Aktive Gräfenhainichen

15.11.08 DM Kreuzheben AC Lauchhammer

29.11.08 Ruhrpokal Bankdrücken SV Westerholt

29.11.08 BVDK Sitzung München
------------------------------------------------------------------------

weitere Termine in NRW:

12. + 13.04.08 Fibo Essen

21.06.08 2. Dortmunder Strongmann-Powercup Dortmund Fitness-Maldener

Stand 12.12.07 G. Runniger


